
２０１２年度立命館大学びわこ･くさつキャンパス生命倫理審査委員会研究計画審査状況一覧

受付番号 学部 課題名 審査方法 審査日 審査結果 備考 承認日

IRB-2012-001
スポーツ
健康科学

スポーツ競技者を対象にしたコンディション指標の長
期的モニタリングに関する研究（パイロット実験）

通常
2012.6.5
通常審査

条件付承認 2012/6/22 ～ 2014/3/31 2012.6.22

IRB-2012-002
スポーツ
健康科学

調子の良さに関する精神生理学的研究 通常
2012.6.5
通常審査

条件付承認 2012/7/9 ～ 2013/3/31 2012.7.9

IRB-2012-003
スポーツ
健康科学

運動中の糖質摂取が、筋疲労の中枢性要因に与える効
果の検証

迅速
2012.5.14
迅速審査

変更の勧告 通常審査への切替勧告 2012/7/1 ～ 2014/3/31 2012.6.18

IRB-2012-004
スポーツ
健康科学

12週間の低強度レジスタンス運動および栄養指導が高
齢者の身体組成に及ぼす影響（パイロット実験）

迅速
2012.5.15
迅速審査

条件付承認 2012/6/1 ～ 2014/6/1 2012.5.29

IRB-2012-005
スポーツ
健康科学

股関節深層筋の機能検討（基礎的研究） 迅速
2012.5.16
迅速審査

承認 2012/5/30 ～ 2015/3/31 2012.5.29

IRB-2012-006
スポーツ
健康科学

運動および食習慣の改善効果の個人差を規定する遺伝
子多型の探索

通常
2012.6.5
通常審査

条件付承認 2012/7/1 ～ 2015/6/30 2012.6.13

IRB-2012-007
スポーツ
健康科学

低酸素環境で行うスプリントトレーニングの効果に関
する研究（パイロット実験）

通常
2012.6.5
通常審査

条件付承認 2012/6/22 ～ 2014/3/31 2012.6.22

IRB-2012-008
スポーツ
健康科学

高齢者の脳機能低下の予防に対する、運動およびクレ
アチン摂取効果の検討

通常
2012.6.5
通常審査

承認 2012/6/12 ～ 2015/3/31 2012.6.12

IRB-2012-009
スポーツ
健康科学

短期間スプリントトレーニングにおける休息日の取り
方の相違がパフォーマンスに与える影響（パイロット
実験）

通常
2012.6.5
通常審査

承認 2012/6/20 ～ 2013/3/31 2012.6.20

IRB-2012-010
スポーツ
健康科学

1日2回行うスプリントトレーニングの効果に関する研
究

通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/10/1 ～ 2013/3/31 2012.9.28

IRB-2012-011
スポーツ
健康科学

ハンドエルゴメータ運動及び自転車エルゴメータ運動を用いた高
強度・短時間・間欠的トレーニングが最大酸素摂取量に及ぼす影
響に関する研究

迅速
2012.8.14
迅速審査

条件付承認 2012/9/18 ～ 2013/8/31 2012.9.18

IRB-2012-012
スポーツ
健康科学

主動筋が異なる3種類の運動を組み合わせた高強度・短時間・間
欠的トレーニングが、最大酸素摂取量に及ぼす影響に関する研究

迅速
2012.8.20
迅速審査

条件付承認 2012/9/18 ～ 2013/8/31 2012.9.18

IRB-2012-013
スポーツ
健康科学

４分で終了する疲労困憊に至らない走運動及び自転車エルゴメー
タ運動を用いた高強度・短時間・間欠的トレーニングが、健康増
進の視点から最大酸素摂取量に及ぼす影響に関する研究

迅速
2012.8.20
迅速審査

承認 2012/9/18 ～ 2013/8/31 2012.9.18

IRB-2012-014
スポーツ
健康科学

シャトルスプリント走は400ｍ走のトレーニングとな
るか？：疾走速度および血中乳酸値の変化に着目して

通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/10/1 ～ 2013/3/31 2012.9.21

IRB-2012-015
スポーツ
健康科学

1 日2 回の高強度運動後のリカバリー中におけるコン
プレッションウェアの着用が運動パフォーマンスの回
復に及ぼす影響

通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/10/1 ～ 2014/3/31 2012.9.28

IRB-2012-016
スポーツ
健康科学

低酸素環境下で行う分割運動に対する糖代謝および食
後血糖値の変化

通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/10/1 ～ 2014/3/31 2012.9.28

IRB-2012-017
スポーツ
健康科学

環境温度の相違が運動時の食欲調節に及ぼす影響 通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/10/1 ～ 2013/12/30 2012.9.28

IRB-2012-018
スポーツ
健康科学

乳タンパク質および必須アミノ酸摂取が筋量および筋
機能に及ぼす影響の調査

通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/10/5 ～ 2014/8/1 2012.10.4

IRB-2012-019
スポーツ
健康科学

月経周期がアスリートの持久性運動時の代謝応答に与
える影響の検討

通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/10/5 ～ 2014/8/1 2012.10.4

IRB-2012-020
スポーツ
健康科学

低強度レジスタンス運動およびアミノ酸摂取が高齢者
の身体組成と筋機能に及ぼす影響

迅速
2012.8.22
迅速審査

条件付承認 2012/9/11 ～ 2014/8/1 2012.9.11

IRB-2012-021
スポーツ
健康科学

身体活動量低下による血漿アイリシン濃度の変化と生
活習慣病関連因子および代謝変化との関連性

通常
2012.9.11
通常審査

条件付承認 2012/9/21 ～ 2015/3/31 2012.9.21

IRB-2012-022 薬 スフェロゾームのヒト外用適用での安全性の検証 通常
2012.11.06
通常審査

【継続審査】 - ～ - -

IRB-2012-023
スポーツ
健康科学

運動習慣の有無が子供への味覚に与える影響と、栄養
指導の効果についての研究

迅速
2012.10.29
迅速審査

条件付承認 2012/11/7 ～ 2012/3/31 2012.11.6

IRB-2012-024
スポーツ
健康科学

高強度･短時間･間欠的運動及び食事が安静時酸素摂取
量に与える影響に関する研究

迅速
2012.10.30
迅速審査

変更の勧告 通常審査への切替勧告 2012/11/7 ～ 2014/3/31 2012.11.6

IRB-2012-025
スポーツ
健康科学

女性を対象としたハンドエルゴメータ運動及び自転車エルゴメー
タ運動を用いた高強度・短時間・間欠的トレーニングが最大酸素
摂取量に及ぼす影響に関する研究

迅速
2012.10.29
迅速審査

条件付承認 2012/11/7 ～ 2013/8/31 2012.11.6

IRB-2012-026
スポーツ
健康科学

女性を対象とした主動筋が異なる3種類の運動を組み合わせた高
強度・短時間・間欠的トレーニングが、最大酸素摂取量に及ぼす
影響に関する研究

迅速
2012.10.29
迅速審査

承認 2012/11/7 ～ 2013/8/31 2012.11.6

IRB-2012-027
スポーツ
健康科学

女性を対象とした４分で終了する疲労困憊に至らない走運動及び
自転車エルゴメータ運動を用いた高強度・短時間・間欠的トレー
ニングが、健康増進の視点から最大酸素摂取量に及ぼす影響に関
する研究

迅速
2012.10.29
迅速審査

承認 2012/11/7 ～ 2013/8/31 2012.11.6

IRB-2012-028
スポーツ
健康科学

立ち上がり動作を用いた筋力余裕度評価機器（“筋力
余裕度計”）の実用化研究

迅速
2012.10.30
迅速審査

条件付承認 2012/11/7 ～ 2015/3/31 2012.11.6

IRB-2012-029
スポーツ
健康科学

異なる強度の運動が血中SPARC濃度に及ぼす影響 通常
2013.2.25
通常審査

承認 2013/2/27 ～ 2014/1/13 2013.2.27

IRB-2012-030
スポーツ
健康科学

ボディビルダーの筋および腱の形状特性の検証 通常
2013.2.25
通常審査

承認 2013/4/1 ～ 2014/3/31 2013.3.15

IRB-2012-031
スポーツ
健康科学

アスリートの骨格筋量を用いたアスリートの基礎代謝
量推定式の開発

通常
2013.2.25
通常審査

承認 2013/2/26 ～ 2015/3/31 2013.2.26

IRB-2012-032
スポーツ
健康科学

サルコペニア予防のための効果的な低負荷運動プログ
ラムの開発

通常
2013.2.25
通常審査

承認 2013/2/26 ～ 2015/3/31 2013.2.26

IRB-2012-033
スポーツ
健康科学

トレーニング負荷の増加に伴う運動パフォーマンス、
生理的および心理的コンディション指標の経時変化

通常
2013.2.25
通常審査

条件付承認 2013/4/1 ～ 2014/3/31 2013.3.22

IRB-2012-034 生命科学
アスリートのコンディション把握のための高感度CRP
（hsCRP）測定利用の可能性の検討

通常
2013.2.25
通常審査

承認 2013/3/1 ～ 2014/3/30 2013.2.27

IRB-2012-035
スポーツ
健康科学

新規機能性食品の体組成および体型に及ぼす影響の解
析

通常
2013.2.25
通常審査

承認 2013/3/1 ～ 2014/3/31 2013.3.1

研究実施期間

２０１３年３月２８日現在


